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CONCELLO DE

% SANXENXO RUa Madrid, n° 1 Tf. 986 720075

36960 Sanxenxo Fax 986 721022
Pontevedra padron@sanxenxo.es

BOLETIN EMPLEO SANXENXO

OFERTAS DE EMPLEO ACTUALIZADAS

25 DE NOVIEMBRE AL 2 DE DICIEMBRE 2020
ESTAS OFERTAS ESTAN PUBLICADAS EN WWW.SANXENXO.ES

TAMBIEN PODEIS APUNTAROS AL FACEBOOK ENTRANDO EN LA SIGUIENTE DIRECCION:
EMPLEOSANXENXO@SANXENXO.ES

ANUNCIA iiii TUS OFERTAS DE EMPLEO Y FORMACION EN ESTE BOLETIN

Envianos un email indicando el nombre de la empresa, los datos de contacto y anuncio que quieres
poner a: ORIENTACIONLABORAL@SANXENXO.ES

ES UN SERVICIO GRATUITO

“El 2 de diciembre celebramos LA 32 JORNADA, en la que también analizaremos las oportunidades y
desafios del sector turistico. Tenemos todo listo para que los turistas vengan con garantias y seguridad”.

J

@ @@ 111 Xornada TurisTIC

Un encontro en lifia con grandes
profesionais do mundo do turismo ligado
as novas tecnoloxias!

Mércores 2 de decembro de 2020, 9:30 horas

{DEPUTACION ¢ iasbaixas 3 BaRvibest
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GL | FORO TALENTIA SUMMIT 2020

Camara de cine100% streaming

Reserva tu entrada

Clic aqui: https://talentiasummit.com/gl/foro/

IMPULSA O TEU PERFIL PROFESIONAL

A malor feira de emprege 100% virtual

SUMMIT 20

SUPERANDO A INCERTEZA
Do 23 ao 27 de Novembro

i) Madtines Madgarits Ahvaies

Alberte Hdfcz Feljdo Pedre Duque Fozé Sanchez Bugalio
Prelidenta da Hunts de Calicia Wb Rn s Rl o e o LA : {0 e Senelngs dhir Carmest

23

27
Now Y b talentiasummit.com
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PROGRAMA "BECAS-PRACTICAS FUNDACION ONCE-CRUE" 2020-2021. https://bit.ly/2TCtfey
#Practicasremuneradas de 3 meses en empresas

Dirixidas a estudantes matriculados/as na

@UniversidadeUSC

cunha #discapacidade igual ou superior ao 33%

Prazo inscricién: 30/11/20

AUXILIAR A DOMICILIO 2020

Empresa: Casa particular

Lugar: Portonovo

Experiencia:

Horario: martes a viernes de 19.00 a 21.00 horas ( 2 horas diarias)
sabados y domingos: 9.00 a 11.30 y de 19.30 21.30 ( 4 horas)

Necesario carné B1

Salario: seglin convenio de media jornada (20 horas semanales)

Email: orientacionlaboral@sanxenxo.es

VENTA PESCADO AMBULANTE 2020

Empresa:

Lugar: Sanxenxo

Experiencia:

Necesario carné B1

Salario: segun convenio
Teléfono: 677.502.561 (TONITA)

REPARTIDOR/A PARA LAVANDERIA 2020

Empresa: Lavanderia Don Pepe
Lugar: Sanxenxo ( lugar Forxan n2 38.
Experiencia: Valorable experiencia
Necesario carné de camién CAP al dia
Salario: segun convenio

Teléfono:

Email: Info@lavanderiadonpepe.com

OFERTAS DE EMPLEO PUBLICO

CONCELLO DE MONDARIZ-BALNEARIO

BASES DO PROCESO DE SELECCION DE PERSOAL LABORAL FIXO DA GARDERIA MUNICIPAL

- Unha (1) praza de Director/a da Garderia Municipal

- Tres (3) prazas de Técnico/a Superior de Educacién Infantil, mediante sistema de concurso-oposicion.
O prazo de presentacion de solicitudes, que sera de 20 dias habiles a contar desde o dia seguinte &
publicacion de anuncio no Boletin Oficial do Estado.
https://boppo.depo.gal/.../-/boppo/2020/11/25/2020052265
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Abierto el plazo de SOLICITUD DE NUEVA CONVOCATORIA de 3.421 plazas en CORREQS para plantilla
permanente.

Inscripciones exclusivamente, mediante el procedimiento habilitado en la Web, del 23 de noviembre al
2 de DICIEMBRE, ambos incluidos:

Hazlo desde este enlace: https://ingresopersonallaboralindefinido.correos.es/User/Login?ReturnUrl=%2f
Puedes elegir hasta un maximo de 4 posiciones, de una sola provincia:EDistribucién 1 (servicios urbanos y
rurales motorizados)

Distribucion 2 (servicios urbanos y rurales no motorizados)

Agente / clasificacidn

Servicio al cliente

Cantidad:

Prueba de distribucion y agente / clasificacion: 11,65 €

Prueba de atencién al cliente: 11,65 €

Pasos de registro: https: //cswetwebcorsta01l.blob.core.windows.net /.../ Inscri ...

Mas informacion: http://www.correos.com/

ANUNCIADA LA OFERTA DE EMPLEO PUBLICO DEL ESTADO. BOE JUEVES 29 DE OCTUBRE 2020

Recuerda!!!l EL SUBSIDIO ESPECIAL AL DESEMPLEO aprobado por el Gobierno garantiza la cobertura social
a aquellas PERSONAS QUE HAN AGOTADO SU BENEFICIO ENTRE EL 14 DE MARZO Y EL 30 DE JUNIO.

El plazo para postularse finaliza el 30 de NOVIEMBRE.

Toda la informacioén: https://www.sepe.es/.../subsidio-especial-desempleo.html

Coémo solicitarlo: https: //sede.sepe.gob.es/SolicPrestind ... / flow / solicitud ...

CONSTITUCION DE UNA BOLSA DE EMPLEO DESTINADA A COBERTURA TEMPORAL DE PUESTOS DE
VETERINARIA 2020

Empresa: Tragsa Tragsa abre proceso para las Campafias de Saneamiento en Galicia del Grupo Tragsa.

- La vigencia de la beca de empleo tendrd una duracién de 12 meses a partir de la fecha de publicacion
definitiva de las solicitudes finalistas con posibilidad de prérroga hasta un maximo de 36 meses.-
inscripcion: https://www.tragsa.es/.../convocatoria-incendios.aspx...

CONSTITUCION DE UNA BOLSA DE EMPLEO DESTINADA A COBERTURA TEMPORAL DE PUESTOS DE
VETERINARIA 2020

Adif convoca 40 PRAZAS DEL CUADRO Y MANDOS INTERMEDIOS:
- 5 plazas de Area Xuridica

- 17 plazas de Area de Xestidn

- 4 plazas de Enxefieria Civil

- 9 plazas de Enxefieria Industrial

- 1 plazas de Enxefieria en Telecomunicacién

- 3 plazas de Enxefieria en Informatica

- 1 plaza de Enfermeria do Traballo

http://www.adif.es/.../oferta.../Empleo _publico 00160.shtml
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iDesde Emprego Galicia ya han publicado en su Portal de Empleo Ia
LISTA DE PROGRAMAS INTEGRADOS DE EMPLEO 2020-2021! CODIGO 370

Si eres un DESEMPLEADO y quieres MEJORAR tu empleabilidad y CONSEGUIR EMPLEOQ, no pierdas la
oportunidad de participar en uno de estos programas que pondran en marcha, en toda la comunidad
autonoma, un total de 33 entidades locales y entidades sin animo de lucro .

Recuerda que estos programas tienen un compromiso laboral minimo del 35% de las personas que
participan en ellos, y que deben incluir una serie de acciones obligatorias como: orientaciény
asesoramiento, formacion transversal en nuevas tecnologias y / o idiomas, coaching, talleres de
entrevistas. , prospeccidon empresarial, formacién laboral, ...

Si estas interesado en participar en un programa integrado, puedes acudir a tu oficina de empleo o
contactar directamente con la entidad beneficiaria.

Consulta los requisitos, formulario de seleccién y entidades beneficiarias de estos programas en el Portal
de Empleo de Galicia a través del siguiente enlace: https://emprego.xunta.gal/portal/es/11-
demandantes/demandantes-sp/471-programas-integrados-de-empleo-nuevo.html#frequisitos-a-cumprir-
polas-persoas-demandantes

A Recuerda que el plazo para cerrar la seleccion es hasta el 8 de enero de 2021.

iNo pierdas la oportunidad y participa!

PROGRAMA DE TRANSFORMACION DIGITAL EN EL SECTOR TURISTICO

11 webinars orientados a mostrar y facilitar la inmersién de los negocios turisticos en la transformacién
digital.

El programa se inicia este Martes 24 de Noviembre a las 12:30h con la celebracién del primer Webinar
"Transformacioén digital ante la post crisis COVID-19"

https://www.turismo.gal/canle.../cursos-de-formacion...

TIC Emprendes ofrece alternativas laborales para que la gente joven quede en el rural

A O TEU RURAL
eMrreNDES TEN FUTURO

R e, Cs M S proorama TIC Emprendes
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TI© EMPRENDES

es un proyecto cofinanciado por el Fondo Social Europeo y la Diputacion de Pontevedra que tiene como
objetivo mejorar la empleabilidad, tanto por cuenta propia como por cuenta ajena, de los jovenes que
viven o viviran en uno de los municipios rurales de la provincia. Tiene como objetivo formar a 390 jévenes
en 26 acciones especificas de formacidon y emprendimiento, con el fin de vincularlos con su entorno y
prevenir la despoblacion del campo.

¢A QUIEN ESTA DIRIGIDO?

¢ Nifas y nifios entre 16 y 30 afios

e Inscrito en el Sistema Nacional de Garantia Juvenil

¢ Desempleado con la tarjeta de solicitante de empleo

¢ No integrado en el sistema de educacidn o formacion

¢ Residentes en municipios rurales (con color en el mapa)

QUE OFRECE?

¢ Formacién en materias especificas de cada drea

e Formacion para el autoempleo y el emprendimiento

e Tutoriales personalizados de busqueda de empleo

¢ Asesoramiento para la creacién de su propia empresa
¢ Ayuda econdémica de 13,45 € por cada dia de asistencia

ACCIONES DE FORMACION OFRECIDAS

En el marco del proyecto TI © EMPRENDES, se desarrollardn 26 acciones pertenecientes a 11 itinerarios
formativos, que incluyen formacion especifica y formacion en emprendimiento, junto con tutorias de
orientacion profesional, autoempleo o creacion de empresas.

La duracién de cada accién formativa es de 125 horas lectivas, a razén de 5 horas diarias de formacién
presencial. Las acciones formativas son las siguientes:

1. Aplicaciones mdviles

. Venta de productos y servicios turisticos

. Operaciones basicas de pisos de alojamiento

. Creacion y gestién de tiendas online

. Servicios de bar y cafeteria

. Organizacion y gestién de almacenes

. Marketing digital

. Guia de itinerarios en bicicleta

. DJ (intensivo)

10. Contenidos digitales: imagen, video y videojuegos

11. Monitor deportivo: fitness grupal con apoyo musical

O 00O NOULL b~ WN

¢COMO PUEDES PARTICIPAR?

El procedimiento de preinscripcion se regira por lo dispuesto en las bases de seleccién de personas que
participen en el proyecto IT © EMPRENDES.

Puedes inscribirte en cualquiera de las acciones formativas, ya sea en el municipio en el que estés inscrito
o en cualquiera de los demds municipios participantes.

Haga clic en el siguiente enlace para acceder a la solicitud de participacién en el proyecto IT ©
EMPRENDES

ACCIONES FORMATIVAS Y LUGARES DE ENSENANZA
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- Zona 1 (Isla Arousa, Meafio, Meis y Portas): Aplicaciones mdviles / Venta de Productos y Servicios
Turisticos / Operaciones Bésicas de Pisos de Alojamiento

- Zona 2 (Pontecesures, Catoira, Cuntis y Valga): Tiendas online / Servicios de Bar y Cafeteria /
Organizacidn y Gestion de Almacenes / Marketing Digital / Guia Itinerario de Bicicletas

- Zona 3 (Forcarei y Silleda): Aplicaciones moviles

- Zona 4 (Agolada, Dozdn, Rodeiro y Vila de Cruces): DJ (intensivo)

- Zona 5 (Barro, Morafia, Campo Lameiro y Cerdedo-Cotobade): Guia de Itinerarios en Bicicleta / Imagen,
Video y Videojuegos / Servicios de Bar y Cafeteria / Marketing Digital

- Zona 6 (Ponte Caldelas, A Lama, Fornelos de Montes, Pazos de Borbén, Mondariz y Mondariz-Balneario):
DJ (intensivo) / Monitor deportivo: Fitness en grupo con apoyo musical / Guia de rutas en bicicleta /
Aplicaciones moviles / Tiendas online

- Zona 7 (Covelo, As Neves, Arbo, A Cafiiza y Crecente): Monitor Deportivo: Fitness Grupal con Soporte
Musical / Servicios de Bar y Cafeteria / Imagen, Video y Videojuegos

- Zona 8 (Oia y O Rosal): Guia por Itinerarios en Bicicleta / DJ (intensivo) / Marketing Digital / Aplicaciones
Moéviles

@, Es el momento, [t= = =

CURSOS ONLINE GRATUITOS POR SECTORES PARA TRABAJADORES Y AUTONOMOS (INCLUIDOS LOS QUE ESTEN EN ERTE)

COMTRATACION LABORAL, TIPOS

FUMDAMENTOS DE WEB 2.0 ¥ REDES SOCIALES
FUNDAMENTOS EXCEL

TECNICAS DE CAPTACION EXCLUSIVAS INMOBILIARIAS

GESTION ¥ ATENCION DEL SERVICIO POSTVENTA

MERCHANDISING Y VENTA EN LAS SECCIONES DE PRODUCTOS FRESCOS -
EN SUPERMERCADOS
DESARROLLO WEB PARA COMERCIO ELECTRONICO l

-| PROCESAMIENTO DE DATOS CON JAVA
CONDLICCION DE CARRETILLAS ELEVADORAS ¥ l=

CODIFICACION CLINICA CON CIE-10

ACTUALIZACION NORMA INTERNACIONAL FOOD STANDARD (IF SJ
LEY DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICION SEGURIDAD DE LA INFORMACION
1+D# EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA
CONTAMINACION DE SUELOS
SISTEMA APPCC Y PRACTICAS CORRECTAS DE HIGIENE CONTROL ESTADISTICO DE PROCESOS (SPC)
INSTALACION Y MANTENIMIENTO INDUSTRIAL % EXCEL AVANZADO

PUEDES SOLICITAR MAS INFO: acorrea.vg@accionlabaral.com O TELEFONO: 667 834 250 (LLAMADA O WHATSAPP) ANA CORREA

LanY

T T X TT [~ S )
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| CURSO DE CARRETILLERO

| CIERRE DE MATRICULA I

e Fotocopia de DNI.
e Permisos de Conducir.

| PRECIO I
60 €

| FORMA DE PAGO I

e Eldiadel Curso.

| ENVIASELO A UN AMIGO I

Conoces a alguien geu pueda estar
interesado, Hazle llegar este mail.

Eviar este Maill.

NOVIEMBRE 2020

07 de Noviembre de 2020

21 de Noviembre de 2020

¢POR QUE NECESITAS HACER ESTE CURSO DE
CARRETILLA ELEVADORA?

Casi todas las empresas que se dedican a tareas
de almacenamiento, logistica, produccién vy
transporte, llevan a cabo numerosas tareas de
carga y descarga, almacenamiento, colocacién y
distribucién de mercancia con carretillas
elevadoras.

Principalmente en el ambito de la logistica, las
empresas textiles, de bebidas y productos
alimentarios, metalurgias y de papel, son las que
mas empleados carretilleros necesitan.
La formacion que recibes en este curso es
completamente obligatoria para los trabajadores
de este sector.
Este titulo mejora tu cualificaciéon laboral,
garantiza la seguridad en el trabajo y te brinda la
posibilidad de trabajar en todos los sectores que
tengan relacién con el uso de carretillas
elevadoras.

TEN DIEZ FORMACION - Consultoria & Centro de Formacion

e Av. de Galicia, 52 Bajo
e 36620 - Vilanova de Arousa

“Boletin Empleo Sanxenxo 2020”
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a»
CONCELLO C M I | centros para a Modernizaciéon el XUNTH
DE POIO e | elInclusion Tecnoléxica :i: D E GH L[CIH

NOVEMBRO
2020

TODOS 0S CURSOS E ACTIVIDADES SON GRATUITOS
HORARIO AULA ABERTA (ACCESO LIBRE CON CITA PREVIA):
Luns a Venres de 09:00 a 13:00 horas
Do Venres 6 ao Venres 13 e 0 Venres 27 NON habera Aula Aberta

2 Aula Cemit de Poio

NovasTecnoloxias (TIC)

LUNS | MARTES | MERCORES | XOVES VENRES
2 3 4 5 6
. ; . - REALIZACION DE
17:00 - 18:30 INICIACION AO CORREO ELECTRONICO REGGENEEERE IS
18:30 - 20:00 CREACION DE DOCUMENTOS |
9 10 11 | 12 | Venres13
17:00 - 18:30 INICIACION AO PROCESADOR DE TEXTOS LIBREOFFICE WRITER
18:30 - 20:00 | INICIACION A CREACION DE PAXINAS WEB CON WORDPRESS
16 | 17 | 18 | 19 [ Venres 20
17:00 - 18:30 PROCESADOR DE TEXTOS LIBREOFFICE WRITER (NIVEL MEDIO)
. . COMPRAS
18:30 - 20:00 | CREA O TEU BLOGUE  SEGURAS
| 23 | 24 | 25 | 26 Venres 27
17:00 - 18:30 FOLLAS DE CALCULO LIBREOFFICE CALC - NIVEL MEDIO
18:30 - 20:00 SERVIZOS NA NUBE | GOOGLE APPS

ACCESO LIBRE A AULA EN HORARIO DE AULA ABERTA (CON CITA PREVIA).

AS ASOCIACIONS E ORGANIZACIONS DO CONCELLO DE POIO PODERAN
RESERVAR O USO DA AULA PREVIA SOLICITUDE.

MAIS INFORMACION E CONTACTO:

Aula Cemit de Poio:

Carreiro do Campo, 17 (via peonil). 36993. Combarro — Poio.

986 770 001 (Ext. 1321) cemit.poio@xunta.gal cemit.xunta.gal

www.concellopoio.gal www.facebook.com/aulacemitpoio

cemit.xunta.gal
Codigo QR.

Require mabil con
APP lectora.
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Os cursos MOOC ofertados polas mellores universidades do mundo son gratuitos e en lifia.

Como en meses anteriores, encontraras cursos

de idiomas, marketing, Excel, programacién, emprendimiento, informatica o fotografia, entre otras
muchas opciones.

OFERTAS DE EMPLEO DE EMPRESAS DE TRABAJO TEMPORAL

EUROFIRMS ETT

Seleccionamos Operarios de Expediciones (H/M) para importante empresa de la zona de Cambados.
Imprescindible experiencia minima de 6 meses en almacén preferentemente del sector de la
alimentacién. Carnet de Carretillero. Disponibilidad para trabajar en turnos rotativos. Si estas interesado
en la oferta inscribete en nuestra pagina web en el siguiente enlace: https://cutt.ly/wgz5CuV vy lldmanos
al 986 566 775 para solicitar entrevista.

EUROFIRMS ETT

Seleccionamos Repartidor (H/M) para importante empresa de la zona de Pontevedra. Se requiere una
experiencia minima de 1 afo realizando el reparto, muy valorable que fuese en empresa del sector de la
alimentacién. Disponibilidad para trabajar en turno de manana. Si estas interesado en la oferta inscribete
en nuestra pagina web en el siguiente enlace: https://cutt.ly/dgFUlI2 y lldmanos al 986 566 775 para
solicitar entrevista.

EUROFIRMS ETT

Seleccionamos Responsable de Frigorifico (H/M) para importante empresa de la zona de Pontevedra. Se
requiere una experiencia minima de 1 afio gestionando equipos, y realizando funciones dentro del
almacén, preferentemente en el sector de la alimentacion. Valorable formacion con la rama de logistica.
Si estas interesado en la oferta inscribete en nuestra pagina web en el siguiente enlace:
https://cutt.ly/OhgGlzw vy lldmanos al 986 566 775 para solicitar entrevista.
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OFERTAS DE EMPLEO - WWW.INFOJOBS.NET

MAS INFORMACION EN WWW.INFOJOBS.NET

OFERTAS DE EMPLEO - www.empleate.gob.es

\En un solo portal puedes encontrar tanto ofertas de #EmpleoPublico como privado,

INFORMATICA/TELECOMUNICACIONES - SISTEMAS/SEGURIDAD/REDES

06/11/2020

Administrador SQL Server en Pontevedra Estamos buscando un administrador/a de base de datos con
experiencia gestionando bases de datos SQL Server. ¢ Conocimientos avanzados de SQL (transact SQL) e
Optimizacion de consultas SQL e Planes de ejecucidon e Conocimientos de SSIS e Conocimientos de Excel
Disponibilidad para viajar (Nacional y extranjero) Inglés (deseable) sql serve

BUSCADOR DE OFERTAS DE EMPLEO - PORTAL XUNTA DE GALICIA - WWW.EMPREGO.XUTA.GAL

OFERTA EMPREGO LOCALIDADE DATA

12/2020/9445 TECNICOS EN OPERACIONS DE SISTEMAS INFORMATICOS PORRINO, O
25/11/2020

12/2020/9359 PERRUQUEIROS UNISEX MOANA 24/11/2020

12/2020/9378 PERSOAL DE LIMPEZA OU LIMPADOR , EN XERAL VILAGARCIA DE AROUSA
24/11/2020

12/2020/9362 MONTADORES DE MOBLES DE MADEIRA OU SIMILARES BARRO 24/11/2020

12/2020/9388 PROFESORES TECNICOS DE FORMACION PROFESIONAL (INFORMATICA E

COMUNICACIONS) VIGO 24/11/2020

12/2020/9396 ALBANEIS TUl 24/11/2020

12/2020/9341 ALBANEIS RIBADUMIA  23/11/2020

12/2020/9314 INSTALADORES ELECTRICISTAS, EN XERAL PONTEVEDRA 23/11/2020

12/2020/9357 PROGRAMADORES DE APLICACIONS INFORMATICAS VILANOVA DE AROUSA
23/11/2020

12/2020/9228 TECNICOS EN EDUCACION INFANTIL  SILLEDA 20/11/2020

12/2020/9293 CONDUTORES-OPERADORES DE GUINDASTRE EN CAMION  TUI 20/11/2020

12/2020/9296 OPERADORES DE MAQUINAS PARA FABRICAR PEDRA ARTIFICIAL RIBADUMIA
20/11/2020

12/2020/9305 ASISTENTES DOMICILIAR

BUSCADOR DE FORMACION - PORTAL XUNTA DE GALICIA - WWW.EMPREGO.XUTA.GAL

TITULO CONCELLO INICIO HORAS
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ACTUALIZACION DE FORMACION BASICA EN SEGURIDADE  BUEU 21/12/2020

Actividades auxiliares de comercio VIGO 30/11/2020 270
Actividades auxiliares de comercio VIGO 05/02/2021 270
Actividades de venda VIGO 15/02/2021 590

Actividades de venda VIGO 11/03/2021 590

Actividades de venda VIGO 12/04/2021 590

Actividades de xestiéon do pequeno comercio VIGO 05/04/2021 530
Actividades de xestiéon do pequeno comercio VIGO 05/04/2021 530
Competencia matematica N2 PONTEVEDRA 28/10/2020 120
Competencia matematica N2 PONTEVEDRA 04/11/2020 120
Competencia matematica N2 LALIN 16/11/2020 120

Comunicacion en lingua castela N2 VILAGARCIA DE AROUSA 27/11/2020

Comunicacion en lingua galega N2 LALIN 05/11/2020 25

Comunicacion en lingua galega N2 CANGAS 23/11/2020 25

Conducion de vehiculos pesados de transporte de mercadorias por estrada

18/11/2020 408

Desenvolvemento de proxectos de redes e sistemas de distribucién de fluidos

06/11/2020 648

Formacion basica en proteccion maritima BUEU 14/12/2020 15

Formacion sanitaria especifica inicial BUEU 17/12/2020 25

Mantemento e montaxe mecdnica de equipo industrial VIGO 12/11/2020

Montaxe e mantemento de instalacions frigorificas VIGO 16/11/2020 558

Operacidns auxiliares de mantemento de carrocerias de vehiculos

Operaciéns basicas de cocifia VIGO 23/11/2020 350
Operacidns basicas de cocifia VIGO 18/01/2021 350
Operacidns basicas de cocifia VIGO 18/01/2021 350
Operacidns basicas de cocifia VIGO 26/04/2021 350
Operacidns basicas de cateringVIGO 09/12/2020 250
Operacidns basicas de cateringVIGO 12/01/2021 250
Operario/a polivalente de lifia de producién automatizada Groupe PSA VIGO
Operario/a polivalente de lifia de producién automatizada Groupe PSA VIGO
Operario/a polivalente de lifia de produciéon automatizada Groupe PSA VIGO
Operario/a polivalente de lifia de producién automatizada Groupe PSA VIGO
Operario/a polivalente de lifia de producién automatizada Groupe PSA VIGO
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VIGO 25/01/2021

16

138

VIGO

608

328

12/11/2020
12/11/2020
19/11/2020
23/11/2020
26/11/2020

12

VILAGARCIA DE AROUSA

72
72
72
72
72
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Operario/a polivalente de lifia de producién automatizada Groupe PSA VIGO 30/11/2020 72

Organizacion e xestion de almacéns VIGO 02/11/2020 390

Organizacion e xestion de almacéns VIGO 25/01/2021 390

Soldadura oxigas e soldadura MIG/MAG VIGO 23/11/2020 600

Soldadura oxigas e soldadura MIG/MAG VIGO 25/01/2021 600

Xestionar a produciéon de procesos industriais en automocién VIGO 05/11/2020 218

INFORMACION DE TEMAS DE INTERES QUE PODRAS ENCONTRAR EN ESTE BOLETIN.

1.

W ® N o U A

INFORMES SOBRE LA DEMANDA DE EMPLEO CON UN SELLO DE ORGANO EN LA OFICINA
VIRTUAL

FINALIZAN LAS MEDIDAS EXTRAORDINARIAS PUESTAS EN MARCHA POR LA COVID-19
COMO SOLICITAR CITA PREVIA EN LA RED DE OFICINAS DE EMPLEO DE LA XUNTA DE GALICIA
( SPEG)

DIFERENCIAS ENTRE: INEM, SEPE, SPEG,

LA SEDE ELECTRONICA DEL SEPE

A TRAVES DE ESTE ENLACE PODEIS ACCEDER A REALIZAR LOS SIGUIENTES TRAMITES:
PASOS PARA CONSULTAR TU PRESTACION DE DESEMPLEO:

COMO SOLICITAR EL SISTEMA CL@VE Y PARA QUE SIRVE:

PEDIR INFORME DE VIDA LABORAL (POR INTERNET, TELEFONO O SMS)

FINALIZAN LAS MEDIDAS EXTRAORDINARIAS PUESTAS EN MARCHA POR LA COVID-19

El 20 de julio se cumplié un mes del término del estado de alarma. A consecuencia de ello hoy 21
de julio finalizan los plazos para las medidas extraordinarias en materia de trabajo adoptadas
frente a la COVID-19.

De esta forma a partir del 21 de julio ya no se podra solicitar el Subsidio Extraordinario para
Personas Empleadas de Hogar y el Subsidio Excepcional de Fin de Contrato Temporal.

Asimismo el plazo de presentacién de solicitudes de prestacion por desempleo vuelve a ser de 15
dias habiles. Fuera de este plazo implicara la reduccién de la duracién del tiempo de la prestacidn.

Si ya es perceptor de subsidios por desempleo, recuerda que deberas de solicitar la prérroga de
subsidio a los seis meses y, si es perceptor de subsidio para trabajadores mayores de 52 afios,
deberas presentar la declaracion anual de rentas (DAR).
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COMO SOLICITAR CITA PREVIA EN LA RED DE OFICINAS DE EMPLEO DE LA XUNTA DE GALICIA ( SPEG)
Los tramites para los que esta habilitada la cita previa presencial son los siguientes:

e Inscripcidn inicial de la demanda de empleo, para aquellas personas que nunca estiviesen inscritas
como demandantes.

e Modificacidn, actualizacion y otros tramites relativos a tu demanda de empleo, asi como obtencién
de informes

e .Orientacidn, asesoramiento y acreditacion de la busqueda activa de empleo para la solicitud de
subsidios u otras rentas.

e Formacion para empleo (cursos o talleres de empleo).

Accede al siguiente enlace y solicita cita previa en tu oficina de empleo SPEG
https://emprego.xunta.es/citaprevia/ ( COPIAY PEGALO EN TU NAVEGADOR)

SOLICITUD DE
CITA PREVIA

~ RS

x ‘
=

¥

e XUNTA
i DE GALICIA

4+

o

DIFERENCIAS ENTRE:

INEM, SEPE, SPEG, ¢son exactamente lo mismo? ... Lo primero de todo es aclarar que el INEM ya no
existe, y no existe desde el aiio 2009 en que después de un pequefio paso por las siglas SPEE, paso a
denominarse SEPE (Servicio Publico de Empleo Estatal).

SEPE SIGNIFICA SERVICIO PUBLICO DE EMPLEO ESTATAL. ... PRESTACIONES POR DESEMPLEO.

SPEG EL SERVICIO PUBLICO DE EMPLEO DE GALICIA
Busquedas relacionadas

e SPEG ofertas de empleo
e Inscribirse como demandante de empleo galicia online
e Emprego xunta

e Recuperar demanda de empleo

e Mobem
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e Portal de emprego

e Informe de periodos de inscripcidn galicia

La SEDE electrdnica del SEPE

Ante la demora en las citas previas para se atendido presencialmente en las oficinas del SEPE, usar la
sede electrdnica es una alternativa

Utilizar el formulario de pre-solicitud de prestaciones. De este modo, una vez que cumplimente los datos
del formulario, un gestor del SEPE contactard con el trabajador para terminar de procesar su solicitud de
prestaciones.

https://sede.sepe.gob.es/SolicPrestindividualWeb/flows/solicitud?execution=e1sl

COMO SOLICITAR TU PRESTACION DE DESEMPLEQ?

1. A TRAVES DE LA PRE-SOLICITUD DEL SEPE
e https://sede.sepe.gob.es/SolicPrestindividualWeb/flows/solicitud?execution=elsl
2. A TRAVES DE LA SEDE ELECTRONICA DEL SEPE

Para realizar estas gestiones en la sede electrdnica, como por ejemplo pedir una prestacidn o renovar un
subsidio, es necesario tener una forma de identificarse y esto se puede hacer de tres maneras posibles:

Con usuario y contrasefia del sistema cl@ve. Si te han dado un usuario y contrasefia en tu oficina de
empleo, puedes acceder por este sistema validando tu usuario.

Con Certificado digital

Con DNI electrdnico

Y para algunos tramites mas sencillos sera posible identificarse con lo que se llaman “datos de contraste”
(nombre del titular, numero de teléfono mavil, etc).

La sede electrdnica del Servicio Publico de Empleo Estatal (SEPE) esta disponible en este
enlace: https://sede.sepe.gob.es/. Aparecerd una pantalla donde deberd pulsar en donde
indica procedimientos > personas

https://sede.sepe.gob.es/contenidosSede/generico.do?pagina=proce ciudadanos/

A TRAVES DE ESTE ENLACE PODEIS ACCEDER A REALIZAR LOS SIGUIENTES TRAMITES:

e Pre-solicitud de prestacion individual y otros tramites

e Baja Prestacion

e Modificacion domiciliacion bancaria

‘ https://sede.sepe.gob.es/SolicPrestindividualWeb/flows/solicitud?execution=e1s1
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PASOS PARA CONSULTAR TU PRESTACION DE DESEMPLEO:

SERVICIO PUBLICO DE EMPLEO ESTATAL | SEPE

PASOS PARA CONSULTAR EL ESTADO
DE TU PRESTACION POR DESEMPLEO

EN NUESTRA SEDE ELECTRONICA

© =g

Accede a la pestana “Procedimi

ntos y servicios”

'4‘

O0Q0Q0 000

Selecciona “ Personas”)

Seg“sulte los datos y recibo
de su prestacion”

Selecciona “Cons

Seleccioc
Introduce tu
Teclea la contraseina que ha recibido

Si tu prestacion esta reconocida podras ver la
cuantia y la duracion

WWW.sepe.es

Trabajamos para ti

“Boletin Empleo Sanxenxo 2020 16




“Boletin Empleo Sanxenxo 2020”

8 Ideas

para conseguir contactos
y ganar visibilidad en LinkedIn

1. Visitar perfiles 2. "Sequir" para "Conectar"

Cuando Linkedin te dice que tal persona ha visitado Puedes "seguir” a personas que estan fuera de tu red.
tu perfil jqué haces? . Les notificardn que eres "SEGUIDOR" y si muestras .

Visitar el suyo, jno? interds en sus contenidos queman saber quién eres.. I ‘

Cuida |os detalles y mantén un perfil atractivo y Tendras la oporfunidad de atraerlos y convertirlos en
actualizado. contactos.

3. Colocar el Boton "SEGUIR" 4. Mencionar

Si cambias el botdn "conectar” por "seguir” serd Cuando mencionas a una parsona s envia una

mas facil aumentar el numero de seguidores y o notificacian al instante a ese usuario. Si das buena

gue tus publicaciones sean mas visibles. impresidn, se animard a corresponder de alguna
manera para devolver el favor

Tu comunidad crecera, siempre y cuando
publiques contenido de calidad. Eso si, sin abusar y con sentido comiin

5. Validar 6. Interactuar

Si eres "seguidor” de una persona y admiras su Interactuar de forma regular con las
trabajo ‘valida' las aptitudes que te gustan de esa publicaciones de las personas que te interesan
persona. Visitard tu perfil y tendrd curiosidad por despertard su curiosidad, ; Quién es "Maria M? ! .

saber quién eres,
Quizds visiten tu perfil y quieran saber més de ti,

Quizds cuanda te conozca mejor te devuelva el favor.

1. Unirse a 8. LION
grupos

Unirte a grapos de interés te permite LinkedIn Open Networker.
interactuar con todos sus miembros (que se Usuarios que facilitan el networking, la
consideran parte de tu red aunque no sean ampliacion de tu red de contactos yla
contactos de 1° grado). visibilidad a tus publicaciones.

Ganards mas presencia en la red y tu perfil Buscay elipe los adecuados.
serd mas visto,

Elaborado por @evagamazo
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‘Recursos para a busca de #emprego se temos discapacidade recofiecida https://bit.ly/31Us|P1|

Las personas con discapacidad pueden desarrollar la mayoria de puestos de trabajo y por ello cualquier
buscador de empleo les es muy util.

Ademds en la web encontramos multitud de enlaces ESPECIFICOS para personas con DISCAPACIDAD y
esta entrada pretende aglutinarlos en un Unico lugar.

Pdginas de Empleo para personas con Discapacidad:
http://empleo.fundacionuniversia.net (Empleo para personas con discapacidad)
Federacidn Empresarial Espafiola de Centros Especiales de Empleo (FEACEM)
http://www.isencial.com ( Ofertas de trabajo y directorio de centros especiales de empleo).

http://www.fundaciononce.es

Federacidn de Organizaciones a favor de Personas con Discapacidad Intelectual (Feaps)
Portalento (Plataforma de gestidon de empleo y formacién para personas con discapacidad)
http://www.fsc-inserta.es (Portal especializado en personas con discapacidad)
http://www.capaces.org

http://www.cocemfe.es

https://www.mercadis.com (Mercado de empleo para personas con discapacidad)
http://www.disjob.com (Portal de empleo para personas con discapacidad)
http://guiadis.discapnet.es (Guia de ayudas a la discapacidad)

http://www.trabajosparadiscapacitados.com
http://www.ehlabe.org (Portal vasco de empleo para personas con discapacidad)
http://www.fundacionadecco.es Personas Discapacitadas

http://www.feapsmadrid.org (Federacién de personas con discapacidad intelectual)
http://www.fundacioncnse.es (Servicios digitales de empleo accesibles para personas sordas)
www.foroinserta.es (Plataforma de trabajo en red e innovacion social que posibilita, compartir
practicas, herramientas y experiencias)

http://www.ilunion.com ( Grupo empresarial socialmente responsable, de la ONCE)
www.cermi.es

www.discapnet.es

http://cominet.org (Federacion de asociaciones de personas con discapacidad fisica)
http://www.integracee.es (Grupo Integra Centros especiales de Empleo)

Confederacidn Gallega de Personas con Discapacidad (Ofertas de Trabajo)

PEDIR INFORME DE VIDA LABORAL (POR INTERNET, TELEFONO O SMS)

Coémo obtener el certificado de vida laboral:

1. Pedir vida laboral por SMS

2. Pedir vida laboral por Internet con certificado digital

3. Pedir vida laboral por Internet sin certificado digital, solo con datos de usuario

4. Pedir la vida laboral por teléfono

Hay varias formas de obtener el informe de vida laboral. Elija la que mas le interese:
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Recibiendo un SMS. Una vez que se recibe el SMS de la Seguridad Social, la vida laboral se puede

descargar por Internet en el mismo momento (solicitar vida laboral por sms)

Pedir vida laboral por SMS
Este es un sistema nuevo. Usted recibe en su teléfono mévil un SMS con un cédigo y con este cédigo,

desde la pagina web de la Seguridad Social, se descarga su vida laboral en pdf, en el mismo momento.

Para utilizar este servicio es necesario que la Tesoreria General de la Seguridad Social tenga registrado
su nimero de teléfono movil, que sera al que envien el SMS con la clave, y que los datos que se le
solicitan en el formulario de autenticacidn coincidan exactamente con los registrados en la Base de Datos

de la Seguridad Social.

https://w7.seg-social.es/AutenticacionSMSWeb/Identificacion?URI=https%3A%2F%2Fw7.seg-

social.es%2FProsalnternet%2FOnlineAccess%3FARQ.SPM.ACTION%3DLOGIN%26ARQ.SPM.APPTYPE%3DS

ERVICE%26ARQ.IDAPP%3DINAF0004%26INFORME%3DINAF0002

Descarga por Internet con certificado digital. Si tiene certificado digital o usuario clave, puede descargar

la vida laboral por Internet en el mismo momento (solicitar vida laboral con certificado)

Solicitud por Internet, solo con datos de usuario. Si no tiene certificado digital o dni electrénico, puede

pedir la vida laboral desde internet y la recibird por correo en su domicilio.(solicitar vida laboral sin

certificado)

Si no tiene certificado digital, ni clave, con sus datos de usuario podra pedir por Internet la vida laboral

y la Seguridad Social se la enviara por correo postal. La recibird en su domicilio en una semana

aproximadamente.

Solicitud por teléfono. Solo disponible en algunas provincias. Se pide la vida laboral en el teléfono de la

Tesoreria y lo envian por correo a su domicilio (solicitar por teléfono)

En el resto de provincias, la peticidn de la vida laboral se hace llamando el teléfono 901 50 20 50,que es
el servicio de informacidn de la Tesoreria General de la Seguridad Social. El horario es de lunes a viernes
de 9 de la mafiana a 7 de la tarde. Al comienzo, el sistema es automatico (reconocimiento de voz) y hay

gue seguir las indicaciones que nos van dando:

Introduzca los dos primeros digitos del su provincia cédigo postal

Pulse 3 (informacidn general) para contactar con un gestor, que le indicard los pasos a seguir

Le pediran una serie de datos de contraste, para verificar que es usted el titular. Entre ellos, el DNI o

documento de identificacion y el numero de la Seguridad Social.
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Continte dando el resto de datos: domicilio, etc.

Seleccione el tipo de certificado que desea: completo, entre dos fechas y con otras restricciones.
Finalmente, cuando se ha terminado el proceso, le informan de que en unos 6 dias aproximadamente
se lo enviardn por correo postal al domicilio que tienen en la Tesoreria de la Seguridad Social. Aseglirese

de que tienen los datos de su domicilio actualizados.

ANUNCIA iiii TUS OFERTAS DE EMPLEO

Y FORMACION EN ESTE BOLETIN

Envianos un email indicando el nombre de la empresa, los datos de contacto y anuncio que quieres
poner a: orientacionlaboral@sanxenxo.es

ES UN SERVICIO GRATUITO

Pur%g

JAnfForm
empled
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